Jean-Jacques Verger, fondateur de EFPNL, coach professionnel
certifié membre ICF, enseignant Ennéagramme, Hypnose et PNL
certifié des fédérations NLPNL et INLPTA, NLP Trainers et SNH,
maitre-praticien en thérapie breve et thérapeute orienté solutions
certifié Society of NLP, instructeur de méditation pleine conscience est
heureux de vous présenter ses programmes de formations certifiantes.
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EcoLe DE FORMATION PNL - HyPNOSE & ENNEAGRAMME

Formule Visio
5 au 7/06
23 au 25/10

Elearning
18h de vidéo de

formation + 3h perso

(nous contacter)

Formule Visio

24 au 29/11

PLANNING FORMATIONS PNL 2025

Formule Visio
Module 1 du 23 au
28/06/2025 en visio

et . ) .
Uniquement en présentiel
Module 2 en
présentiel au choix
dans les villes ci-
dessous

FORMATIONS
PNL
() <A
RANCOPHO
2025
; 2025
PRC
A 2025
R OB 2025
O 2025
0 B R 2025
OULO 2025

15/05 au 17/05
1/07 au 3/07
03/11 au 05/11

23/06 au 25/06
22/09 au 24/09
05/11 au 07/11

02/05 au 04/05
02/07 au 04/07
20/10 au 22/10

16/07 au 18/07
29/10 au 31/10

20/10 au 22/10

13/05 au 15/05
01/07 au 03/07
01/10 au 03/10

07/7 au 12/07

08/12 au 13/12

29/09 au 04/10

19/05 au 24/05
07/07 au 12/07
03/11 au 08/11

17/11 au 22/11

12 au 17/01/2026

07/07 au 12/07
17/11 au 22/11

28/04 au 03/05 +

02/06 au 07/06 22/09 au 27/09 + 13/10 au

18/10 + 1/12 au 6/12/2025

28/07 au 02/08 + +28/01 au 30/01/2026

04/08 au 09/08

En programmation

En programmation

En programmation

En programmation

19/05 au 22/05 + 10
au 13/06 + 23/06 au

26/06 13/10 au 17/10 + 27/10 au

31/10 + 01/12 au 05/12 +

21/07 au 26/07 + BeAlS e Ui

25/08 au 30/08




( EFPNL

EcoLe DE FORMATION PNL - HypNOSE & ENNEAGRAMME

AlIX-en-PROVENCE

CANNES

GRENOBLE

MONTPELLIER

TOULOUSE

TECHNICIEN EN HYPNOSE
ERICKSONIENNE
5 jours

9/06 au 13/06
1/07 au 5/07
13/10 au 17/10

12/05 au 16/05
07/07 au 11/07
4/08 au 08/08
18/08 au 22/08
29/09 au 03/10
17/11 au 21/11

28/07 au 01/08
29/09 au 03/10

22/09 au 26/09

21/07 au 25/07

19/05 au 23/05
01/07 au 05/07
06/10 au 10/10

PRATICIEN EN HYPNOSE
ERICKSONIENNE

5 jours

19/05 au 23/05
21/07 au 25/07
24/11 au 28/11

14/07 au 18/07
8/09 au 12/09
1/12 au 5/12

Week : 30/05 au 01/06 +

14 au 15/06
04/08 au 08/08
24/11 au 28/11

13/10 au 17/10

28/07 au 01/08

12/05 au 16/05
07/07 au 11/07
24/11 au 28/11

HYPNOSE ERICKSONIENNE 2025

MAITRE-PRATICIEN EN HYPNOSE

ERICKSONIENNE
15 jours

30/09 au 03/10 + 27/10 au 30/10 +
10/1 au 13/11 + 15/12 au 17/12

15/09 au 18/09 + 6/10 au 9/10 +
10/11 au 13/11 + 01/12 au 03/12

8/09 au 11/09 + 7/10 au 10/10 +
03/11 au 06/11 + 3/12 au 5/12

08/12 au 12/12/2025 et 12/01 au
16/01 et 16/02 au 20/02/2026

08/09 au 12/09 + 20/10 au 24/10 +
03/11 au 07/11

APPROFONDISSEMENTS

3 JOURS EN VISIO

APPROFONDIR L’ANAMNESE
(ENTRETIEN DE CHAQUE
SEANCE)

17 au 19 mars 2025

RELATION D’AIDE ET
POSTURE

2025 Février 2025
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FORMATIONS
ENNEAGRAMME

PLANNING ENNEAGRAMME

Elearning

21h de vidéo
nous contacter

ET CNV 2025

Aix en Provence
(En présentiel)

2025

Toulouse

(En présentiel) A

16 au 18/07
17 au 19/11

23/05 au 25/05
07/10 au 09/10

19 et 20/07 22 au 25/07

9 au 12/09 6 au 10/10

Elearning

Elearning

10h de vidéo +4 h

perso
nous contacter)

AlX-en-PROVENCE
(présentiel)

TOULOUSE
(présentiel)

14 et 15/07
20 et 21/11

4 et 5/07
20 et 21/09

19 et 20/07

16 et 17/07
4 et5/10

26 et 27/07

21 et 22/08
27 et 28/11




PLANNING FORMATION COACHING 2025

Formules/
modules

203 h/
29 jours

Modalités

elearning
ou visio ou
présentiel

2025
Toute I'année a votre
rythme - 56 heures de
vidéos (PNL &
Ennéagramme & CNV)

Elearning

2025

PNL 23 au 25/10
Ennéa Elearning
CNYV Elearning

2025

Ennéa 16 au 18/07
PNL 15 au 17/5 ou 1er
au 3/07
CNV 14 et 15/07

Aix en
Provence
(Présentiel)

2025/2026

PNL 3 au 5/11/2025
Ennéa 17 au 19/11/2025
CNV 20 et 21/11:2025

2025/2026

Toulouse
(HEEENITE)E PNL 1er au 3/10/2025
Ennéa 7 au 9/10/2025
CNV 20 et 21/9 ou 4 et

5/10/2025

Modalités au choix

2025

24 au 29/11

2025 2025

26 au 30/5 + 16 au 20/6 7 au12/7

2025/2026 2025-2026
24 au 28/11/2025 + 20

au 24/01/2026 8 au 13/12/2025

2025/2026 2025/2026
27 au 31/10 + 10 au

14/11/2025 17 au 22/11/2025

2025

DU 15 au 19/9 certification le
19/9

2025-2026

28 au 27/02/2026

2025/2026

26 au 31/01/2026




PLANNING FORMATION LEADER AGAPE 2025

PILIER 1

Initiation - Eveiller la Conscience
du Leader

56 heures de vidéos en elearning
en illimité + Masterclass tous les
mardis soir de 19h30 a 21h sur
une période de 3 mois (16
masterclass) + 3 h de coaching
individuel

PILIER 2

Humanisme et Noblesse de Cceur
- Cultiver I'Empathie et la
Compassion

10 heures de vidéos en elearning
en illimité + 2 week-end en visio
de 9h a 17h30

PILIER 3

Force Primordiale et Contribuer -
Agir avec Courage et
Détermination

6 heures de vidéos en elearning
en illimité + 4 h de coaching
individuel

PILIER 4

Ascension - S’élever vers un
Leadership Exemplaire

6 heures de vidéos en elearning
en illimité + 3 h de coaching
individuel

PILIER 5

Unité et Complétude - Créer une
Culture d’Inclusion et de
Collaboration

6 heures de vidéos en elearning
en illimité + 3 jours en présentiel a
Aix en Provence

Janvier 2025

1er et 2 février +
1er et 2 mars 2025

Mars 2025

Avril-mai 2025

11 au 13 avril 2025

Janvier-février-mars 2025

5 et 6 avril + 3 et 4 mai
2025

Mai 2025

Mai-juin 2025

6 au 8 juin 2025

Mars-avril-mai 2026

14 et 15 juin + 21 et 22 juin
2025

Juin 2025

Juillet 2025

25 au 27 juillet 2025




(C EFPNL AUTRES FORMATIONS

EcoLe bE FORMATION PNL - HyPNOSE & ENNEAGRAMME

ANALYSE

TRANSACTIONNELLE 5 JOURS
PRESENTIEL AIX EN

PROVENCE 1er au 5 septembre

COACHING EQUIPE 4 JOURS

PRESENTIEL AIX EN

PROVENCE 13 au 17 octobre

IKIGAI 4 JOURS

PRESENTIEL AIX EN

PROVENCE 24 au 27 juin

FORMATION

D L Lafo:?ror::‘tl(;(l.al|fj - ST CU B d’un p.—:f::gﬁ?: Zzt;g?mation
FORMATEURS jours

: 3 jours :
5 jours 2 jours
(BLENDED)

AlX-en-
PROVENCE

VISIO 2025

2024

Février

MEDITATION PLEINE
CONSCIENCE

8 ateliersde 2 h

1 séance par semaine sur 8 semaines - 19h a 21h
EN VISIO 2024
Février et mars 2025




TARIFS PNL, HYPNOSE, RELATION D’AIDE

FORMATIONS PNL

TARIF TTC TARIF HT
particuliers | entreprises /
TPE et PME | financement

Nbre de jours

NIVEAUX DE FORMATION Prérequis Nbre d’heures

\I?izi)e)s PNL (existe aussi en elearning et  Aucun 3 jours (21h) 520 € 080 €
TARIF PAR
MODULE Technicien PNL Bases PNL 6 jours (42h) 1125 € 1960 €
(LR E  Praticien PNL Technicien 12 jours (84h) 1950 € 3200 €
'ordre) PNL
Maitre-praticien PNL Praticien PNL 21 jours (147h) 3570 € 5600 €
Bases + technicien PNL Aucun 9 jours (63h) 1482 € 2780 €
Certification NLPNL Praticien PNL Aucun 21 jours (147h) 3213 € 5660 €
REMISES - -
PACKS (Bases + Technicien + Praticien PNL)
Certification NLPNL Maitre-praticien PNL  Aucun 42 jours (294h) 5880 € 9960 €
(Bases + Tech + Prat + Maitre-praticien)

FORMATIONS HYPNOSE ERICKSONIENNE

TARIF TTC Ll H.T
Nombre L entrepris
particuliers

NIVEAUX DE FORMATION Prérequis de jours - TPE et es

et heures PME financem
ent

Technicien Hypnose Ericksonienne Aucun 5 jours (35h) 894 € 1210 €

TARIF PAR
MODULE Praticien Hypnose Ericksonienne Technicien HE 5 jours (35h) 894 € 1210 €

Maitre-praticien Hypnose Ericksonienne Praticien HE 15 jours (105h) 2880 € 3550 €
(se font dans

I'ordre) Stratégie d'installation en cabinet/activité pro A partir 4 jours (28h) 693 € 990 €
(Thérapeute, accompagnants...) Praticien

Technicien + Praticien Hypnose Aucun 10 jours (70h)
Ericksonienne 1650 € 2180 €

REMISES
PACKS Praticien + Maitre-Praticien HE Technicien HE 20 jours (140h) 3339 € 4200 €

Technicien + Praticien + Maitre-Praticien HE ~ Aucun 25 jours (175h) 4095 € 5200 €

Relation d'aide et posture Technicien pnl ou praticien 3 jours (35h) 468 € 750 €
MODULE hypnose, nous contacter

Approfondissement de Accompagnant ou en 3 jours (35h) 468 € 750 €

’anamnese cours de formation




TARIFS ENNEAGRAMME- CNV ET FORMULES ELEARNING

. Nbre de iours TARIF TTC TARIF HT
INTITULE Prérequis Nbre d’hcle ures particuliers entreprises /
TPE et PME financement
Bases Ennéagramme + panels offert - existe en A 3 jours soit (14h) 420 £ 660 €
formule elearning et visio nous contacter ueun J
Panels Ennéagramme (module Offert si achat Bases 2 jours en présentiel Aix
9 g ) e présentiel ou S e f Offert Offert
Bases) En présentiel ou visio coffret juillet et/ou visio année
Technicien en Ennéagramme . .
(Sous-types, ailes et flaches) Bases 4 jours soit (28h) 600 € 880 €
- . Bases et . .
Praticien en Ennéagramme Technicien 4 jours soit (28h) 600 € 880 €
Maitre-Praticien en Ennéagramme Praticien +
(Croyances et émotions, PNL, Pleine conscience module 1 et 5 jours soit (35h) 750 € 1100 €
et sytémie/groupe/équipe) 2 en CNV

. Nbre de iours TARIF TTC TARIF HT
INTITULE Prérequis Nbre d’hle ures particuliers entreprises /
TPE et PME financement

Bases + Technicien + Praticien Aucun 11 jours soit (77h) 1488 € 2180 €
Aucun (juste
Parcours complet bases a Maitre-Praticien rajouter 16 jours (113h) 2178 € 3200 €
CNV)

FORMATIONS CNV

TARIF TTC TARIF HT
Particuliers entreprises /
TPE et PME financement

Nbre de jours

INTITULE Prérequis Nbre d’heures

CNV - Module 1 Initiation - existe en formule

elearning et visio nous contacter areu 2 jeuts (U 260 € 320¢€
CNV - Module 2 Ouverture au dialogue Module 1 2 jours (14h) 240 € 320 €
CNV - Module 3 Pratique du dialogue Module 2 2 jours (14h) 240 € 320 €
Pack CNV si les 3 modules immédiatement Aucun 6 jours (42h) 680 € 864 €

INTITULE DES COFFRETS VIDEOS + ATELIERS

GRATUITS Prérequis Nbre d’heures Tarif du coffret
Bases PNL - Pack de 18h de vidéos + 3h perso Aucun 21h 460 €
Bases Ennéagramme - Pack de 21h de vidéos + 3 h perso Aucun 21h 420 €
Bases CNV - Pack de 10h de vidéos + 4h perso Aucun 14 h 260 €

Pack Privilege Bases PNL + CNV + Ennéagramme

+ 3h de coaching individuel avec JJ Verger AU 59h 1440 €



TARIFS COACH PROFESSIONNEL & LEADER AGAP

PARCOURS PROFESSIONNEL VIE/ENTREPRISE & INTELLIGENCE EMOTIONNELLE

TARIF TTC TARIF HT
particuliers/ entreprises /
TPE et PME financement

Nbre de jours

INTITULE Prérequis Nbre d’heures

Coach professionnel/manager coach - formule
complete 29 jours de présentiel 203 h

Aucun 5270 € 7500 €
Nous contacter pour autres formules 29 jours

MODULES COMPLEMENTAIRES

TARIF TTC TARIF HT
particuliers entreprises /
TPE et PME financement

Nbre de jours
Nbre d’heures

INTITULE Prérequis

Pack réussite stratégie digitale coach

En cours
: Accompagnement sur le
Si choisi dés le début de la formation 3h de formatlr?n processus complet 5300 € 6500 €
coaching individuel en plus avec JJ Verger coac
Coaching d’équipe Foggitéon 5 jours en présentiel (35h) 990 € 1250 €
. Formation 4 jours en visio/présentiel
Coach quéte de sens IKIGAI coach (28h) 600 € 990 €
Praticien PNL certifié NLPNL F°;$$']°” 6 jours en présentiel (42h) 1020 € 1500 €

REMISES ADDITIONNELLES(pour particuliers, non cumulables) REMISE
Demandeurs d’emploi de moins de 26 ans avec justificatif -10 %
Votre conjoint(e) vous accompagne (réglement sous méme pli) -15% (pour les 2 personnes)

LEADER AGAPE

UN PARCOURS COMPLET DE 167 HEURES/24 JOURS 5 940 euros
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TARIFS PARCOURS MANAGER ET FORMATEUR

FORMATIONS MANAGER

. Nbre de iours TARIF TTC TARIF HT

INTITULE Prérequis Nbre d’h(j-z ures particuliers/ entreprises /

TPE et PME financement

Les bases du management Bases pnl 5 jours (35h) 950 € 1500 €
Les bases du consulting Aucun 3 jours (14h) 570 € 900 €

FORMATIONS FORMATEUR

TARIF TTC TARIF HT
particuliers/ entreprises /
TPE et PME financement

Nbre de jours

INTITULE Prérequis Nbre d’heures

Formation de formateurs Bases pnl 10 jours (70h) 1900 € 3000 €

ANALYSE TRANSACTIONNELLE

TARIF TTC TARIF HT
Particuliers entreprises /
TPE et PME financement

Nbre de jours

INTITULE Prérequis Nbre d’heures

Formation Analyse Transactionnelle concepts

essentiels Aucun 5 jours (25 heures) 750 € 1250 €

MBSR

TARIF TTC TARIF HT
Particuliers entreprises /
TPE et PME financement

Nbre de jours

INTITULE Prérequis Nbre d’heures

Méditation pleine conscience MBSR (coffret offert
de 15 méditations) Aucun 8 fois 2h30 (20h) 384 € 450 €

PACK FORMATION ELEARNING -——

INTITULE DES PACKS VIDEOS Nbre d’heures Tarif du coffret

Bases PNL - pack de 18h de vidéos + 3 heures perso Aucun 460 €
Bases Ennéagramme - pack de 21 de vidéos Aucun 21h 420 €
Bases CNV - pack de 10h de vidéos + 4 heures perso Aucun 14 h 260 €

Pack Privilege Bases PNL + CNV + Ennéagramme

+ Aucun 59h 1440 €
3h de coaching individuel avec JJ Verger

Pack formation Vivre en confiance Aucun 2h 69 €

Pack formation Méditation pleine conscience Aucun 6 h 69 €
Pack formation Comprendre et gérer ses émotions Aucun 3h 69 €
Révisions bases pnl ou cnv ou Ennéagramme Aucun 14 a2 21h 69 €
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FORMULAIRE D’INSCRIPTION 7

DEMANDES D’INSCRIPTION : PAR COURRIER : PAR TELEPHONE :
EFPNL 06 1944 67 73
SUR LE SITE : o 310 chemin des Bons Enfants
http://efpnl.fr/contact/inscription 13580 La Fare les Oliviers PAR E-MAIL :
contact@efpnl.fr

A la réception du formulaire nous vous envoyons un contrat qui une fois signé confirme votre inscription. Une convocation
avec lieu et horaire vous est envoyée par e-mail au minimum 10 jours avant le début de la formation.

NOM & Prénom @ ...
E-MAIL ;... Tél portable: __
Adresse :.........cooiiiiiii Code Postal :........................
..................................................................... Ville ©oo
Situation/activité professionnelle : .......... ...

Bénéficiez vous d’une prise en charge pour le financement de la formation (merci de cocher) : OUI/NON

NON financement personnel OUI financement extérieur (hors CPF)

N’

Nom et adresse de I'entreprise/organisme pour le financement

INTITULES DES FORMATIONS SOUHAITEES :

......................................................... enDates:du....../......./c.......;au o Ville
......................................................... enDates:du....../......./c.......;au o Ville
......................................................... enDates:du....../......./c.......;au o Ville
......................................................... enDates:du....../......./c.......;au o Ville
......................................................... enDates:du....../......./c.......;au o Ville

Formule pack (plusieurs formations) : OUl / NON
Montant total : .................. €
Montant acompte (30%) : .......c..c..... £

Le reglement par cheque a 'ordre de EFPNL ou par

RQTH : reconnaissance de qualité de travailleur handicapé, merci de
nous aider a vous accompagner (contact : JJ Verger 0619446773).

Avez-vous besoin de modalités d’adaptation et si oui lesquelles ?

virement qui vous sera envoyé avec le contrat.

“Je valide les informations ci-dessus pour recevoir le contrat/convention par mail qui confirmera mon inscription *

Faita: ..o Le:..../.... /... Signature :

Nous rejoindre sur Facebook : https://www.facebook.com/EfpnlEfcoaching
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