
DÉMARRAGE 
IMMÉDIAT AVEC 

MODULE 1

Formule
Elearning + visio 

215 h

Formule
Elearning + présentiel

215 heures

Formule mixte
Elearning + visio + présentiel

215 heures

Modalités vidéo Visio vidéo Présentiel
7h vidéo Visio Présentiel 

7h

Module 1
56 h

27 h + 5h 
perso

12 soirées 
de 2h

8 journées (+ vidéos 
et masterclass 

offertes)

27 h + 5h 
perso

12 soirées 
de 2h

Module 2
70 h 5 week end 2 fois 5 jours 2 fois 5 jours 

en semaine

Module 3
42 h

6 jours en 
semaine 6 jours en semaine 6 jours en 

semaine

Module 4
47 h 12 h 5 jours en 

semaine 12 h 5 jours en semaine 12 h 5 jours en 
semaine

Total 44 h 171 h 12 h 29 jours 44 h 66 h 15 jours

Certification Coaching 30 ‘ Coaching 30’ Coaching 30’


